ENFERMERIA

SESION

CONTENIDO DE LA SESION

1

Tema 1 INFORMATICA
Conceptos informaticos basicos

Test 1~ Tema 1 INFORMATICA

Tema 2 INFORMATICA
Sistemas operativos

Test 2~ Tema 2 INFORMATICA

Tema 3 INFORMATICA
Hojas de cdlculo, procesadores de texto, base de datos: Word, Excel y Access

Test 3~ Tema 3 INFORMATICA

Tema 1 TEMARIO ESPECIFICO
Concepto de enfermeria. Dimensiones de los cuidados éticos. Principios. El
consentimiento informado

Test 1~ Tema 1 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 2 TEMARIO ESPECIFICO

Modelos y Metodologia de los cuidados enfermeros: Virginia Henderson, Dorotea
Orem y Hildelgarde Peplau, Madeleine Leinninger. Utilizacidn de las taxonomias:
NANDA, NIC, NOC

Test 2- Tema 2 TEMARIO ESPECIFICO
Tema 3
Gestion de los servicios enfermeros. Importancia, problemas, tendencias actuales.

Producto enfermero. Cartera de Servicio. Métodos de evaluacion

Test 3- Tema 3 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 4
Calidad en el sistema sanitario. La calidad en los servicios de enfermeria

Test 4- Tema 4 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 5
Investigacion y sus métodos. Técnicas cualitativas y cuantitativas. Fuentes de datos
documentales. Caracteristicas y problemas de la investigacion en enfermeria

Test 5~ Tema 5 TEMARIO ESPECIFICO
Tema 6
Atencion Primaria. Conceptos generales. Diagnostico de salud, planificacion e

intervencion comunitaria

Test 6~ Tema 6 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 7
Educacion para la salud. Concepto. Ambitos de actuacion. Metodologia e
investigacion en Educacion para la Salud

Test 7- Tema 7 TEMARIO ESPECIFICO




Tema 8
Epidemiologia. Conceptos generales. Indicadores sanitarios. Determinantes de salud.
Factores de riesgo. Indices de salud. Estudios de necesidades de salud

Test 8- Tema 8 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 9

Programa del nino sano. Parametros de desarrollo y crecimiento. Respuesta
evolutiva. Alimentacion y nutricion. Denticion. Higiene y Salud bucodental.
Prevencidn de accidentes en la infancia. Vacunaciones en la infancia

Test 9~ Tema 9 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 10
Programa del adulto. Cuidados de enfermeria a personas con procesos cronicos:
Obesidad, Hipertension Arterial (HTA), EPOC, Diabetes. Inmunizacion en el adulto

Test 10- Tema 10 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 11

Programa de atencion a personas mayores. Cuidados de enfermeria. Cambios
generales en los hédbitos de vida. Modificaciones fisiologicas. Prevencion de
accidentes y de depresiones. Habitos dietéticos. Relacion con el entorno social y
familiar. Recursos comunitarios

Test 11~ Tema 11 TEMARIO ESPECIFICO
Tema 12
Unidades de apoyo en atencidn primaria. Salud Mental. Conductas adictivas. Salud

sexual y reproductiva

Test 12- Tema 12 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 2 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Decreto 74/2007, de 18 de mayo, del Consell, por el que se aprueba el Reglamento
sobre estructura, organizacion y funcionamiento de la atencion sanitaria en la
Comunitat Valenciana

Test 2- Tema 2 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Tema 3 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Decreto 7/2003, de 28 de enero, del Consell de la Generalitat, por el cual se
aprueba el Reglamento de Seleccion y Provision de Plazas de Personal Estatutario al
Servicio de Instituciones Sanitarias de la Generalitat Valenciana

Test 3~ Tema 3 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Tema 4 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Decreto 137/2003 de 13 de julio por el que se regula jornada y horarios de trabajo,
permisos, licencias, vacaciones del personal al servicio de las Instituciones Sanitarias
de la Generalitat Valenciana

Test 4- Tema 4 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Tema 5 NORMATIVA SANITARIA COMUN
Retribuciones: desarrollo profesional en el ambito de las instituciones sanitarias

Test 5- Tema 5 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Tema 6 NORMATIVA SANITARIA COMUN
Ley 1/2003, de 28 de enero, de la Generalitat, de Derechos e Informacion al




Paciente de la Comunidad Valenciana

Test 6- Tema 6 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Tema 7 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales. Ley 54/2003,

de reforma del marco normativo de la prevencion de riesgos laborales

Test 7- Tema 7 NORMATIVA SANITARIA COMUN

Tema 13
Cuidados de enfermeria en enfermos en situacion terminal. Actuacion ante el dolor y
la muerte. Apoyo a la familia. El duelo

Test 13~ Tema 13 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 14

Actividades de enfermeria en atencion primaria. Consulta de Enfermeria.
Procedimientos y técnicas de enfermeria. Actividades comunitarias. Atencion a la
urgencia.

Test 14~ Tema 14 TEMARIO ESPECIFICO
Tema 15
Registros de la actividad de enfermeria. Uso y manejo de la Historia de salud de

Atencion Primaria y Atencion Especializada.

Test 15~ Tema 15 TEMARIO ESPECIFICO

10

Tema 16
Atencidn domiciliaria. Caracteristicas. Recursos disponibles. Atencion al cuidador

Test 16- Tema 16 TEMARIO ESPECIFICO

Tema 17
Puerperio inmediato y precoz. Valoracion y cuidados de enfermeria.

Test 17~ Tema 17 TEMARIO ESPECIFICO
Tema 18
Recién nacido sano y patoldgico. Valoracion y cuidados de enfermeria. Lactancia

natural y artificial. Estimulacion precoz de la lactancia natural

Test 18- Tema 18 TEMARIO ESPECIFICO

11

Supuesto Practico 1
Traumatismo grave

Simulacro de examen 1

12

Supuesto Practico 2
Cuidados en la adolescencia

Simulacro de examen 2

13

Supuesto Practico 3
Procedimientos de enfermeria

14

Supuesto Practico 4
Intervenciones quirurgicas

Tema 19
Urgencias y emergencias hospitalarias. Situaciones. Valoracion inmediata al paciente




en la puerta de urgencias. Signos, sintomas y criterios de prioridad ante: parada
cardiorespiratoria, shock y politraumatizado

Test 19- Tema 19 TEMARIO ESPECIFICO

15

Tema 20
Valoracion de enfermeria en unidades de criticos. Cuidados de enfermeria en los
mismos. Procedimientos y técnicas en los procesos mas frecuentes.

Test 20~ Tema 20 TEMARIO ESPECIFICO

Supuesto Practico 5
Procedimientos de enfermeria

1o

Tema 21
Actuacion de enfermeria en la prevencion y control de la infeccion nosocomial.
Medidas preventivas. Aislamiento en el hospital.

Test 21~ Tema 21 TEMARIO ESPECIFICO

Supuesto Préctico 6
Parada cardiorrespiratoria

17

Tema 22
Gestion de los residuos sanitarios. Prevencion de accidentes de riesgo biologico.
Normas universales de proteccion

Test 22~ Tema 22 TEMARIO ESPECIFICO

Supuesto Practico 7
El enfermo terminal

18

Tema 23

Valoracion de enfermeria en pacientes pre, intra y postquirurgicos. Cuidados de
enfermeria en el drea quirurgica: quirdfano y en la sala. Heridas: Cuidados de
Enfermeria

Test 23~ Tema 23 TEMARIO ESPECIFICO

Supuesto Practico 8
Parada cardiorrespiratoria. Aislamiento. Depresion

19

Supuesto Practico 9
Valoracion geriatrica

Simulacro Examen 3

20

Tema 24

Medicamentos: formas de clasificacion y vias de administracion. Eleccion correcta de
la puncidn por via parenteral. Dosificacion. Procedimientos y cuidados. Absorcion y
distribucion de farmacos: toxicidad y efectos colaterales. Farmaco vigilancia.
Condiciones de conservacion de los medicamentos. Caducidades.

Test 24~ Tema 24 TEMARIO ESPECIFICO

Supuesto Préctico 10
Embarazo

21

Tema 25
Actuaciones de enfermeria en hospitalizacion. Procedimientos y técnicas mas
frecuentes.

Test 25- Tema 25 TEMARIO ESPECIFICO




Supuesto Practico 11
Ginecologia

22

Supuesto Practico 12
Climaterio

Simulacro de examen 4

23

Supuesto Préctico 13
Anticoncepcion. Métodos anticonceptivos

Simulacro de examen 5

24

Supuesto Practico 14
Embarazo y ETS

25

Supuesto Préactico 15
Inmunizaciones

Simulacro de examen 6




